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Internationale Woche gegen Rassismus 2026 im Altmarkkreis Salz-
wedel 
Gemeinsam Haltung zeigen - vom 12. Bis 29. März 2026 
 
Altmarkkreis Salzwedel, 05.03.2026: Die Internationale Wochen ge-
gen Rassismus finden bundesweit statt. Auch im Altmarkkreis Salz-
wedel wird ein vielfältiges Programm angeboten. 
 
Die Veranstaltungen werden organisiert von der Koordinierungs-
stelle Migration, den diakonischen Netzwerkstellen Migration und 
Integration sowie der Partnerschaft für Demokratie des Altmarkkreises Salzwedel. 
 
Ziel der Aktionswochen ist es, ein deutliches Zeichen gegen Rassismus und Diskriminierung zu setzen und 
Menschen miteinander ins Gespräch zu bringen. Öffentliche Veranstaltungen fördern Austausch und Be-
gegnung. Schulen, Behörden und andere Einrichtungen unterstützen die Aktionswochen, indem sie Plakate 
aufhängen und Informationsmaterial auslegen. Auch einige Schulen und Kitas beteiligen sich mit Vorleseak-
tionen in Kooperation mit der Partnerschaft für Demokratie des Altmarkkreises Salzwedel und der Biblio-
thek Salzwedel und greifen das Thema Vielfalt und Respekt im Alltag auf. So wird sichtbar: Wir sind gegen 
Rassismus. 
 
Weitere bundesweite Informationen und Termine finden Sie hier. 
 
 
Veranstaltungen im Überblick 
 
Ausstellung „List of Deaths“ 
Die Ausstellung ist während der Aktionswochen an zwei Orten zu sehen: 

 St. Marienkirche, Aschberg 14, 39638 Gardelegen 
 Bürgermeisterhof e.V., Burgstraße 18, 29410 Salzwedel 

Rassismus kreativ begegnen 
Teilnehmende der Integrationskurse der Kreisvolkshochschule Salzwedel werden in einem Workshop mit 
dem Künstler M. Rathke dazu ermutigt, ihre Erfahrungen, Wünsche und Hoffnungen zum Thema Rassismus 
künstlerisch auszudrücken; die dabei auf Leinwand gebrachten und gesammelten Impressionen sind ab 
dem 23.03.2026 in der Kreisvolkshochschule in Salzwedel (Karl-Marx-Straße 15, 29410 Salzwedel) öffentlich 
zu besichtigen. 

 
 
Filmabend „Unbekannte Helden. Widerstand im Südwesten“ 
Donnerstag, 12.03.2026 | ab 18:00 Uhr 
Gedenkstätte Feldscheune Isenschnibbe, An der Gedenkstätte 1, 39638 Gardelegen  
 
Das Dokudrama „Unbekannte Helden – Widerstand im Südwesten“ zeigt fünf verschiedene Widerstandsak-
tionen gegen den nationalsozialistischen Machtapparat in Baden-Württemberg und Rheinland-Pfalz – aber 
auch faschistische Vergeltungsaktionen und die Passivität eines großen Teils der deutschen Bevölkerung. 
Der 90-minütige Film wurde 2020 im Auftrag des SWR produziert. 
 
Eine Veranstaltung in Kooperation mit der Partnerschaft für Demokratie Altmarkkreis Salzwedel. 

https://stiftung-gegen-rassismus.de/veranstaltungskalender


 

Seite 2/4 

 
 
Gemeinsam gegen Rassismus – Offenes Frühstück 
Montag, 16.03.2026 | 10:00–11:30 Uhr 
Mehrgenerationenhaus, Sonnenstraße 2, 29410 Salzwedel 
 
Die Arbeiterwohlfahrt und die Diakonie laden zu einem offenen Frühstück ein. Alle bringen eine Kleinigkeit 
zum Teilen mit. 
Anmeldung: +49 15202641367  

Eine Veranstaltung in Kooperation mit der Partnerschaft für Demokratie Altmarkkreis Salzwedel.

 

Durch Qi Gong offen in die Welt schauen 
Montag, 16.03.2026 | 14:00–15:30 Uhr 
Kreisvolkshochschule Salzwedel, Karl-Marx-Straße 15, 29410 Salzwedel 
 
Qi Gong ist eine alte Heil-Bewegung aus China. Langsame Bewegungen, bewusste Atmung und einfache 
Übungen stärken Körper und Geist. 
Die Übungen helfen beim Entspannen, beweglicher zu werden und im Alltag achtsam zu sein. 
Teilnahmegebühr: 9 Euro 
Referentin: Frau Reusch 
Anmeldung über die Kreisvolkshochschule des Altmarkkreises Salzwedel 

 
 
Lesung mit Susanne Siegert „Gedenken neu denken“ 
Montag, 16.03.2026|ab 18:00 Uhr 
Gedenkstätte Feldscheune Isenschnibbe, An der Gedenkstätte 1, 39638 Gardelegen  
 
Unsere Erinnerungskultur muss sich verändern. Wie und warum, legt Susanne Siegert ihrem Buch „Geden-
ken neu denken“ dar. Sie plädiert für eine pluralistische, neue Gedenkarbeit mit einem Schwerpunkt auf 
der Verantwortung der Nachfahren der Tätergeneration anstelle unserer „einstudierten“ gemeinsamen 
Rückschau mit den Opfern.  
Der Eintritt ist frei.  Die Teilnahmeplätze an dieser Lesung sind begrenzt. Anmeldung per E-Mail bis zum 11. 
März 2026 an: anmeldung-isenschnibbe@erinnern.org  

 
 
Antidiskriminierung & Diversity – Workshop „Ich doch nicht!?“ 
Mittwoch, 18.03.2026 | 17:00–18:30 Uhr 
Kreisvolkshochschule Salzwedel, Karl-Marx-Straße 15 
 
Der interaktive Workshop beschäftigt sich mit unbewussten Vorurteilen. Die Teilnehmenden erfahren, wie 
Vorurteile entstehen und wie sie Denken und Handeln beeinflussen. Gemeinsam werden Ideen für einen 
fairen und offenen Umgang entwickelt. 
Referentin: Reinhardt 
Anmeldung über die Kreisvolkshochschule des Altmarkkreises Salzwedel 

 
 
Seminar: Sicher im Job 
Donnerstag, 19.03.2026 | 12:30–14:00 Uhr 
Kreisvolkshochschule Salzwedel, Karl-Marx-Straße 15 

mailto:anmeldung-isenschnibbe@erinnern.org
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Das kostenfreie Seminar richtet sich an migrantische Arbeitskräfte und arbeitssuchende Migrantinnen und 
Migranten. Themen sind Arbeitsvertrag, Arbeitszeiten, Lohn, Kündigung sowie Beratungsangebote. 
Referent: Ahmad Dugha 
Die Veranstaltung findet in einfacher deutscher Sprache statt. 

 
 
10 Jahre eXchange e.V. – Vereinsjubiläum 
Samstag, 21.03.2026 | 15:00–18:00 Uhr 
Kunsthaus Salzwedel, Neuperverstraße 18, 29410 Salzwedel 
 
Der Verein eXchange e.V. feiert sein 10-jähriges Bestehen im Kunsthaus Salzwedel. Der Verein 
wurde im Herbst 2015 gegründet. Das Ladenlokal ist Treffpunkt für Menschen aus allen Regionen 
dieser Welt. Im Ladenlokal und Netzwerk unterstützen sich Menschen gegenseitig. Im Rahmen der 
Feier wird ein Kurzfilm über den Verein gezeigt.

 
 
Sprechstunde: Freiwilligendienst – ist das etwas für mich? 
Mittwoch, 25.03.2026 | 11:00–13:00 Uhr 
Kreisvolkshochschule Salzwedel, Karl-Marx-Straße 15, 29410 Salzwedel 
 
Informationen zu Möglichkeiten, Voraussetzungen und Einsatzstellen im Freiwilligendienst. 
Zu Gast: 

 Kristin Wicklein (Freiwilligen-Agentur Halle) 

 Daria Filonenko (AGSA), Projekt „Freiwilligendienste – Integriert in Sachsen-Anhalt“ 

Die Veranstaltung findet in einfacher deutscher Sprache statt. Übersetzung auf Ukrainisch und Englisch ist 
möglich. 

 
 
Bauaktion „Kreuze ohne Haken“ & Information zur Aktion „Noteingang“ 
Donnerstag, 26.03.2026 | 11:00–16:00 Uhr 
Bürgermeisterhof e.V., Burgstraße 18, 29410 Salzwedel 
 
Bei der Bauaktion werden gemeinsam Zeichen gegen Rassismus gesetzt. Außerdem wird die Aktion „Not-
eingang“ vorgestellt. Geschäfte und Einrichtungen kennzeichnen sich mit einem Aufkleber als sichere Orte. 
Menschen, die beleidigt oder bedroht werden, erhalten dort Schutz und Unterstützung. 

 
 
Filmvorführung „Kein Land für Niemand“ 
Donnerstag, 26.03.2026 | ab 17:00 Uhr 
Gemeindezentrum Gardelegen, Aschberg 14, 39638 Gardelegen 
 
Im Anschluss an den Film gibt es Austausch bei Snacks und Getränken. 
Eine Veranstaltung der Netzwerkstelle Migration & Integration Gardelegen und des Bündnisses für Demo-
kratie Altmark. 
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Die Internationalen Wochen gegen Rassismus im Altmarkkreis Salzwedel laden alle Bürgerinnen und Bürger 
ein, sich zu informieren, mitzudiskutieren und ein klares Zeichen für Vielfalt, Respekt und Menschenwürde 
zu setzen. 
Weiterführende Links und Informationen finden Sie auf Integreat. 
 
Ansprechpartnerinnen 
Lisa Marie Sacher I Migrationskoordinatorin 
Tel. : 03901 840 5004 
E-Mail : integration@altmarkkreis.de 
 
Anna Stein I Koordinierungs- und Fachstelle Demokratie Leben 
Tel. : 03901 30149-15 
E-Mail : demokratie@vfb-saw.de 
 
Evelyn Ruppert-Schulze | Netzwerkstelle Migration & Integration Salzwedel 
Tel. : 01520  2641367 
E-Mail : fluechtlingshilfe.saw@gmail.com 
 
Christina Dietmann | Netzwerkstelle Migration & Integration Gardelegen 
Tel. : 01577 3235 951 
E-Mail : fluechtlingshilfe.ga@gmail.com  
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